
บทสารคดีโทรทัศน ชุด “ เพื่อนสนิทชวนคิด กับ อย. ”
     ตอนที่ 23 “ ชงนมทารกอยางไรใหปลอดจุลินทรีย ”

ฉาก ภาพ เสียง
- พอลลากําลังตั้งทาจะชงนมใสขวด

- จรแอบอยูขางหลังพอลลา
- พอลลากําลังตั้งใจเทนมใสขวดตกใจ
  ทําใหนมผงหก
- จรพูดแซวเมื่อเห็นขวดนม

- พอลลาหันไปดาขวับ

- จรมองดูขวดนมและถามตอ
- พอลลาถือขวดนมแลวชี้ไปดานบน

- จรเห็นพอลลาชงนมอยางคนไมคอย
   เปน เลยพูดเตือนใหระวัง

- พอลลาหันมาดวยความสงสัย
- จรพูดย้ําชื่ออีกครั้ง
- พอลลาถามตอดวยความสงสัย

พอลลา : “ เอ... จะทํายังไงกอนดีนะเนี่ยะ
                เกิดมายังไมเคยมีลูกกับเขาซะที  ”

จร :  “ ทําอะไรนะ ! ”
พอลลา : “ เฮย... ไอจร ตกใจหมดเลย ”

จร : “ ตายแลวเธอ... ปากยังไมส้ินกลิ่น
         น้ํานมอีกเหรอเนี๊ยะ ถึงไดมาแอบชงนม
         กินยังงี้ ”
พอลลา : “ ไอบา... ปากแกละสิ  ไมส้ินกลิ่น
                  ไอตูบ... มายังงี้ชงผิดชงถูกหมด
                  เอะ... ใสไปกี่ชอนแลวนี่  ”
จร :  “  ชงนมใหใครละ... ”
พอลลา : “ ลูกนองสาวฉัน... โนนนอนอยู
                 ขางบนโนน ”
จร :  “ จะชงนมก็ระวังพวกจุลินทรีย
           เอนเทอโรแบคเตอร ซาซากิ
          หนอยนะ ”
พอลลา : “หา ! อะไรกินนะ”
จร : “เอนเทอโรแบคเตอร ซาซากิ”
พอลลา : “ เออ... แลวมันเกี่ยวอะไรดวยละ”
จร : “ ก็ อย. เขาตรวจพบนะซิวาในนมผง
         ดัดแปลงที่ใชเลี้ยงทารกแรกเกิดถึง 1 ป
         มีเชื้อจุลินทรียที่ฉันวาปนเปอนนะซิ
         แตเขาก็เรียกเก็บแลวนะ แตบอกเอาไว
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ฉาก ภาพ เสียง
- จรหยิบกระปองนมขึ้นมาดู

- พอลลาแยงกระปองกลับมา
- จรหยิบอุปกรณชงนมอื่นๆมาดู

-  พอลลาแยงขวดกลับมามาลาง
-  จรพูดอธิบายเพิ่มเติม พรอมชี้ไป
    ที่กาตมน้ํา

-  พอลลากําลังกดน้ําใสขวดนม
-  กลอง Pan เห็นอุปกรณชงนม
-  ภาพการลางมือใหสะอาด
-  ภาพกระปองนมที่มีเครื่องหมาย อย.
-  พอลลาชงนมเสร็จแลวเขยาขวด
   มองหนาจรดวยความสงสัย
-  จรทําทาปฏิเสธ ไมรูไมชี้

จร : “ ก็ อย. เขาตรวจพบนะซิวาในนมผง
         ดัดแปลงที่ใชเลี้ยงทารกแรกเกิดถึง 1 ป
         มีเชื้อจุลินทรียที่ฉันวาปนเปอนนะซิ
         แตเขาก็เรียกเก็บแลวนะ แตบอกเอาไว
       เผื่อจะหลงมาแถวนี้  “

พอลลา : “ คงไมโชครายขนาดนั้นมั้ง  ”
จร : “ แตปลอดภัยไวกอนก็ดีนะ เพราะเชื้อ
          จุลินทรียนี้อาจเกิดได  ดวยการ
          ปนเปอนในวัตถุดิบ ปนเปอนกับ
          นมผง หรือสวนผสมอื่นๆ ภายหลังการ
          พาสเจอรไรส และขณะเตรียมนมได ”
พอลลา : “ แลวตองทําไงละ ”
จร : “ เวลาจะชงนม ก็ตองตมน้ําใหเดือด
          ทิ้งใหอุนประมาณ 40 องศาเซลเซียส
          แลวคอยชงใหเด็กดื่มทันที ใน
         1 ชั่วโมง  ถาไมหมดก็ทิ้งไป ที่สําคัญ
         ตองทําความสะอาดอุปกรณ การชงนม
         ลางมือใหสะอาด และก็เลือกซื้อนมผง
         ดัดแปลงสําหรับทารกที่มีเครื่องหมาย
         อย. เทานั้น ”
พอลลา : “ แหม... รูดีจริงนะ  หรือวา...แอบ
                 ไปมีลูกที่ไหนมา ”

จร : “ เปลา... ไมมี... มีเมออะไรที่ไหน ”
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